PROGRAMME MAC SST

1. Cadre juridique
2. Protéger
3. Examiner la victime
4. Faire Alerter ou Alerter
5. Secourir:
e La victime qui saigne abondamment
e La victime qui s’étouffe
¢ Les malaises
e Les brilures
e Les traumatismes
e Les plaies graves et simples
e La victime est inconsciente et respire
e La victime est inconsciente mais ne respire pas
6. Situer le role du SST
7. Contribuer a la mise en ceuvre d’actions de prévention

8. Informer les personnes désignées dans le plan d’organisation de la prévention de I'entreprise
de la ou des situation(s) dangereuse(s) repérée(s)

Epreuve certificative
DUREE 7 heures, réparties sur 1 journée
LIEU Dans nos locaux

NOMBRE DE PARTICIPANTS 4 a 10 personnes par groupe (au-dela, rajouter 1/2h par stagiaire
supplémentaire, jusqu’a 14 personnes)

METHODES PEDAGOGIQUES

e Enseignements théoriques



o Ateliers d’apprentissage, mises en situation d’accidents simulés

TEMPS FORTS DU STAGE e Apprentissage et mise a disposition de I'ensemble de notre matériel de
formation : avec mannequins, accessoires de mise en situation

e Remise d’un support de cours



