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Formation SSIAP 1  

Agent de Service de Sécurité Incendie et d’Assistance à 
Personnes Durée : 70 heures SSIAP 1 (avec SST) - 77 heures 

examen inclus (10 journées de 7 heures + examen final) 
Nombre de participants : 12 personnes maximum 

 

1. Objectifs de la formation 

Rendre le stagiaire capable d’assurer la fonction d’Agent de Sécurité Incendie dans un 
ERP, un IGH ou dans un bâtiment relevant du Code du Travail, conformément à l’article 4 
de l’Arrêté du 2 mai 2005 modifié. 

À l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure : 

• D’assurer la prévention des incendies 

• D’intervenir face à un début d’incendie 

• De participer à l’évacuation du public 

• D’appliquer la réglementation en vigueur 

 

2. Public 

• Demandeur d’emploi 

• Professionnel de la sécurité incendie 

• Salarié souhaitant exercer la fonction d’Agent SSIAP 1 
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3. Prérequis 

• Être âgé de plus de 18 ans 

• Maîtrise de la langue française 

• Aptitude médicale conforme à la réglementation 

• Titulaire du SST ou équivalent en cours de validité 

• Attestation EPI 

 

4. Modalités d’animation 

• Apports de connaissances 

• Échanges interactifs 

• Études de cas pratiques 

• Mises en situation pédagogiques 

 

5. Méthodes et moyens pédagogiques 

• Livret d’accueil détaillant les modules 

• Évaluations quotidiennes des acquis 

• QCM d’entraînement 

• Manipulation d’extincteurs avec matériel professionnel 

• Projection de vidéos (incendies, ERP, IGH) 

• Évaluation écrite en condition d’examen 

 

6. Contenu de la formation 

01 – Le feu et ses conséquences 

• Le feu 

• Comportement au feu 

 

02 – Sécurité incendie 

• Principes de classement des établissements 



 

• Principes généraux de sécurité 

• Desserte des bâtiments 

• Cloisonnement 

• Évacuation 

• Désenfumage 

• Éclairage de sécurité 

• Moyens de secours 

 

03 – Installations techniques 

• Installations électriques 

• Ascenseurs et nacelles 

• Extinction automatique 

• Colonnes sèches et humides 

• Système de sécurité incendie 

 

04 – Rôles et missions des agents de sécurité incendie 

• Consignes de sécurité et main courante 

• Poste de sécurité 

• Rondes et surveillance 

• Mise en œuvre des moyens d’extinction 

• Appel et réception des secours 

• Sensibilisation des occupants 

 

05 – Concrétisation des acquis 

• Visites applicatives 

• Mises en situation d’intervention 

 

7. Évaluation 



 

• QCM de 30 questions 

• Ronde incendie avec levée de doute 

 

8. Validité du diplôme 

Validité : 3 ans 
Obligation de recyclage ou remise à niveau SSIAP 1. 

 

9. Accessibilité 

Formation adaptable aux personnes en situation de handicap. 
Un accompagnement spécifique peut être proposé. 
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